SESC TEM MUITOS JEITOS
PARA VOCE SER FELIZ.




SESC
SERVICO SOCIAL

DO COMERCIO

O Sesc/RS promove o bem-estar, atuando nas areas da
Educacao, Cultura, Turismo, Saude, Esporte, Lazer e
Acao Social. Trabalhadores do comércio de bens,
servigos e turismo, além da comunidade em geral, tém,
a sua disposicao, um universo de beneficios, servigcos

e vantagens. Tudo que é preciso para viver bem, o
Sesc tem.



ABRANGENCIA

DO SESC NO RS
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43 Unidades do Sesc

24 Unidades Sesc/Senac

19 Escolas de Educacao Infantil
31 Salas Multiuso

7 Auditorios

10 Restaurantes

7 Lancherias

5 Cafeterias

5 Unidades Moveis de Odontologia
2 Unidades Moveis de Salude Preventiva
44 Gabinetes Odontolégicos

11 Teatros

3 Salas de Cinema

11 Bibliotecas

9 Espacos Saber e Lazer

1 Espaco Conexao

3 Biblioteca Mével - BiblioSesc

ESTRUTURA DO

SESC NO RS

43 Academias

1 Sala de Fitness

9 Ginasios

3 Quadras Poliesportivas

2 Campos de Futebol

8 Campos de grama sintética
2 Campos de Futebol Sete

2 Quadras de Ténis

3 Quadras de Bocha

1 Quadra de Paddle

2 Quadra de Volei de Areia

1 Quadra de Futebol de Areia
3 Piscinas Térmicas

5 Piscinas

7 Saloes de Festas

1 Unidade Movel de Recreacéao e Arte
11 Salas Sesc Games



PARA DARINICIO A
UMA BOA FORMACADO,

COMECAMOS PELA
EDUCACAO.

A acdo educativa no Sesc/RS
prioriza o atendimento ao ensino
infantil e educacéao
complementar, ciéncias e
humanidades, etapas
fundamentais de descoberta do
mundo e construcado de novos
conhecimentos. Com uma
proposta pedagogica pautada na
participacao coletiva das criancas
e adolescentes, na acido docente
investigadora, visa a formagao
integral dos alunos e acgdes de
aperfeicoamento especializado
aos profissionais, em um
ambiente de dialogo, respeito e
cooperacgao.



A ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL - SESQUINHO

A epucacio coMPLEMENTAR
E EDUCAGAO EM CIENCIAS E HUMANIDADES

A CENTRO DE REFERENCIA DO ENVELHECIMENTO - CRE
A PROJETO HABILIDADES DE ESTUDOS - PHE

A ECO TRILHA SESC



PARA O CORPO
ACOMPANHAR A MENTE,
INCENTIVAMOS

Para promover a saude,
0 convivio social e o bem-estar,
0 Sesc/RS oferece academias
de ginastica e musculacéo,
ginasios e quadras poliesportivas,
Y

campos de futebol, quadras de
futebol sete, parque aquatico
com piscinas olimpicas, adulto e
infantil, além de organizar
competicOes e eventos
esportivos em todo Estado.




A rcavemns

A TornEOS E COMPETIGOES

A crRcuiTo VERAO SESC DE ESPORTES
A sE5c TRIATHLON CIRCUITO NACIONAL

A corRrRIDAS PELO RIO GRANDE DO SUL '
A cicusvo

y INICIAGAO ESPORTIVA




PARA A MENTE
ACOMPANHAR O RITMO
DO CORPO,
OFERECEMOS SAUDE.

Onde tem saude, tem mais
gualidade de vida. Por isso,

0 Sesc/RS estimula o cuidado
com a saude, incentivando

acoes preventivas e educativas,
favorecendo o acesso ao
diagndstico precoce de doencas

e oferecendo atendimento curativo
em suas Unidades no Estado.




y RESTAURANTES E CAFETERIAS
A ESPACO MAIS SAUDE SESC
A sO0rRRINDO PARA 0 FUTURO
A CLINICAS ODONTOLOGICAS
A onontosesc

A UNIDADE SESC DE SAUDE PREVENTIVA



AQUI A CULTURA
TAMBEM E SERVIDA
TODOS OS DIAS.

O acesso a cultura é fundamental
para o desenvolvimento da
sociedade, proporcionando novas
visdes de mundo e maior
qualidade de vida as pessoas.
Por isso, 0 Sesc/RS leva a todas
as regides do Estado diversas
manifestacdes artisticas

e culturais, trazendo artistas de
todas as partes e atraindo, cada
vez mais, fas de arte ano a ano.




A PALCO GIRATORIO
y FESTIVAL INTERNACIONAL SESC DE MUSICA
A sesc creo

A SONORA BRASIL

A R0 GRANDE NO PALCO

A BIBLIOTECAS




A TEATROS

A SEMINARIOS CULTURAIS E ARTISTICOS
y SESC MAIS LEITURA

A rERras DE LIVROS

A BIBLIOSESC




e

SE A IDEIA E VIAJAR,
OFERECEMOS TURISMO.

Para proporcionar
o descanso, o lazer, além de
estimular o conhecimento
historico, cultural, social

e ambiental dos atrativos
visitados, o Sesc/RS oferece
destinos para diversas regioes
do Estado e do Pais
facilitando o acesso ao turismo
sustentavel e responsavel.




A PACOTES TURISTICOS

A TEMPORADA DE FERIAS

A HoTELARIA

y HOTEL SESC GRAMADO

A HoTeL sEsc TORRES

M HOTEL SESC PORTO ALEGRE
A rousaba sesc caxias po suL

A HOTEIS CONVENIADOS NO RS E NO BRASIL



SE QUISER DIVERSAO
PARA A FAMILIA,
GARANTIMOS O LAZER.

A Para proporcionar
P o descanso, o lazer, além de
\ estimular o conhecimento

historico, cultural, social

e ambiental dos atrativos
visitados, o Sesc/RS oferece
destinos para diversas regides

do Estado e do Pais

' facilitando o acesso ao turismo

?[ m sustentavel e responsavel.
"y




A BRiINCANDO NAS FERIAS
y ESTAGAO VERAO
M RecReARTE

A DIA DO DESAFIO




ACAO SOCIAL

GERA SATISFACAO
E BEM-ESTAR.

Valorizar a cidadania é oferecer
auxilio a quem mais precisa.

O Sesc/RS promove agoes
comunitarias para integrar
socialmente criangas, jovens,
adultos e idosos, em diversas
atividades, com foco

na promocao de lazer, saude

e bem-estar. Para isso, sao
firmadas parcerias com
prefeituras, associacoes

de moradores e organizagoes
nao-governamentais que ampliam
ainda mais o alcance das agoes.
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A MATURIDADE ATIVA

A ENVOLVA-SE

y MESA BRASIL

A MES DO IDOSO

A PROGRANA SESC DE VOLUNTARIADO

A PROJETO PLANTAR



CUIDAR, EMOCIONAR
E FAZER PESSOAS FELIZES
E O PROPOSITO.



”Fecomércio RS ‘ @



